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EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA 

NUEVA ETAPA EDUCATIVA OBLIGATORIA QUE PERMITE 
ACCEDER A ESTUDIOS DE BACHILLERATO Y FORMACIÓN 
PROFESIONAL 

ESTRUCTURA 

1º CICLO : De 1º a 3º de ESO  12 - 14 años. 
2º CICLO : 4º de ESO  14-16 años.

TITULACIÓN 

GRADUADO/A EN EDUCACIÓN SECUNDARIA   OBLIGATORIA.
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10 total y se agrupan como en primaria en: 

TRONCALES (5) Lengua Castellana, matemática, inglés,                     
biología-geología y geografía-historia.

ESPECÍFICAS (5) Educación física, plástica, música, 
religión o valores y  francés.
**Francés puede ser sustituida por una asignatura de libre 
configuración autonómica si lo determina el director del 
instituto con el asesoramiento del departamento de 

orientación.

LIBRE CONFIGURACIÓN AUTONÓMICA (1**) Varían en cada 
instituto pero suelen ser : Taller de lengua  y/o Taller de 

matemáticas. **Solo puedes cursar una asignatura de libre 

configuración autonómica si no cursas francés.

TUTORÍA No es una asignatura, no lleva nota.



1º ESO
ASIGNATURA                                       HORAS 

SEMANALES    Tutoría 1 hora 

Lengua Castellana y Literatura 5 horas 

Matemáticas 4 horas

Geografía e Historia 3 horas

Biología y geología 3 horas

Inglés 3 horas

Francés/ taller de lengua/mate 2 horas

Música 3 horas

Educación física. 2 horas

Educación plástica y visual 3 horas

Religión/valores 1 hora

–
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El horario de los IES es de mañana
Normalmente de 8.30 a 14.30h 

Las clases duran entre 50/ 55 minutos 
Y hay 2 recreo de 15 minutos o uno de 10 y otro de 

20..

Hay institutos que ofrecen la 
posibilidad                                de hacer 

la ESO bilingüe  
y entonces tendrías 2 horas 

más de clase 
normalmente por la tarde .      

Bilingüismo en inglés/francés/ alemán  
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¿Sabré cómo  organizarme y  moverme por el 
instituto?
Al inicio de curso el tutor /a os dará la información de 
horarios,  calendario de evaluaciones, mapa del centro, normas 
...
Y cada profesor/a os informará de cómo va a ser su asignatura, 
qué material necesitaréis, cómo os va a evaluar...  
Para algunas clases necesitareis cambiar de aula y /o cambiar 
de compañeros/as...  

¿Cuántas evaluaciones voy a tener? 
1 Evaluación inicial (cualitativa)
2 Evaluaciones ordinarias.
1 Evaluación final ordinaria.
1 Evaluación  extraordinaria. (recuperaciones)

¿Cómo puedo pasar de curso?
Con todas aprobadas.
Con 1 suspensa.
Con 2 suspensas que no sean lengua y mate. 

          



¿ Qué más novedades voy a tener? 

Voy a tener nuevos compañeros/as de clase y amigos /as.

Voy a descubrir qué asignaturas me gustan más e iré
encontrando mi vocación profesional.

Iré tomando decisiones más maduras y responsables.

Voy a crecer mucho: física y emocionalmente:
Tendré emociones y sentimientos  nuevos que me irán 
ayudando a conocerme , tomar decisiones, resolver 

conflictos... 

y 

Seguirás necesitando el apoyo y ayuda de tus padres.
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PLANIFICARTE

SER PUNTUAL 

LLEVAR EL MATERIAL    

ATENDER -- PREGUNTAR 
DUDAS –PARTICIPAR 

ESTUDIAR TODOS LOS DÍAS
DISFRUTAR CON LOS AMIGOS/AS
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Julián, Javier, Marián 
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